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OBSAH LEKCII

vzdelavacieho programu

Ekologicka stopa — vychova k trvalo udrzaténému rozvoju

Vzdelavaci program pozostava z 12 tematickych oblasti — lekcii , rozdelenych na teoretickd a prakticku ¢ast'.
V teoretickej Casti sa pedagdg (GCastnik tréningu) obozndmi so zakladnymi pojmami atézami danej oblasti.
V praktickej Casti si ziskané vedomosti upevni, pripadne rozsiri prostrednictvom pripravenych aktivit a cviceni.
Posledna lekcia sluzi na aplikaciu nadobudnutych vedomosti do vychovno-vzdelavacej prace daného Ucastnika.

V nasledujicom prehlade uvadzame struény obsah a mena spracovatelov jednotlivych lekcii:

Lekcia 1: SKUMANIE POJMU TRVALO UDRZATE INY ROZVOJ
Obsah Lektor

Ukazovatele rozvoja

« Coje to trvalo udrzatelny rozvoj

+ Preco je nas svet neudrzatelny a aké Dr. James Hindson, PhD.
moznosti rieSenia mame

* Novy model rozvoja — uzavrety systém
Praktickd ¢ast’ * Predstava o buddcnosti

e Zmena myslenia

e Vyrobny proces

» Biologicky proces

Teoreticka ¢ast’

Dr. James Hindson, PhD.

Lekcia 2: UVOD K VYCHOVE K TRVALO UDRZATE ENEMU ROZVOJU

Obsah Lektor
Teoreticka &ast |+ Co je vychova k trvalo udrzatelnému
rozvoju?
+  Kritéria hodnotenia trvalo udrzatelného Dr. James Hindson, PhD.

rozvoja Skoly
e Oblasti trvalo udrzatelného rozvoja skoly
Praktickd ¢ast’ e Kde sa prave nachadzame?
e Kde chceme byt o pat rokov?
«  Aké méame priority? Dr. James Hindson, PhD.
* Ako to dosiahneme?
e Aké méame zdroje a podporu?
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Lekcia 3: KONCEPT EKOLOGICKEJ STOPY
Obsah Lektor

Indikatory trvalo udrzatefného rozvoja

* Vypocet ekologickej stopy

« Ekologicka stopa ludstva a jednotlivych

Teoreticka ¢ast’

Dr. James Hindson, PhD.

krajin
Prakticka ¢ast’ * Rozvoj alebo drancovanie biodiverzity?
e ZlepSenie alebo zhorSenie? Dr. James Hindson, PhD.

e Bohaty alebo chudobny?

Lekcia 4: SKOLSKY PROGRAM EKOLOGICKA STOPA

Obsah Lektor

Teoreticka €ast |¢ Vznik a vyvoj Skolského programu
Ekologicka stopa na Slovensku

* Metodika vypoctu ekologickej stopy Skoly

+ Pracas webovym portalom 3kolského RNDr. Jana Simonovicova, PhD.
programu ako s u¢ebnou poméckou
a nastrojom hodnotenia
environmentalneho spravania Skoly

Odkaz v tajnicke
e Vela ciest, jeden ciel RNDr. Jana Simonovicovéa, PhD.
* Rozlozenie sil

Prakticka c¢ast’

Lekcia 5: ENERGIA — ELEKTRINA A KURENIE

Obsah Lektor

Teoreticka €ast’ |* Primarne energetické zdroje

* Vyroba elektriny a tepla — elektrarne,
teplarne, vyhrevne, kotolne Ing. Kvetoslava Soltésova, CSc.

e Zdroje tepla na vykurovanie

e Zavazky Slovenska a legislativne nastroje

Prakticka ¢ast’ + Energia v ¢islach

«  Podiel na ekostope RNDr. Jana Simonovidovéa, PhD.

e InSpirovany prirodou
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Lekcia 6: VODA

Obsah Lektor
Teoreticka €ast |¢ Voda ako zloZka zZivotného prostredia
* Hodnotenie stavu véd v SR

* Zdroje znecistenia a ochrana vod Mgr. Dugasova Janette
* Vodohospodarska infrastruktira
* Medzinarodna spolupraca
Prakticka éast’ e Znedistenie vod

« Vodné kvizovanie Ing. Andrej Svec
« Covieme o vode?

Lekcia 7: STRAVOVANIE

Obsah Lektor
Ekologia stravovania
* Bezpecné potraviny
e Obal z potravin ako ekologicky problém doc. Ing. Kamil Cejpek, PhD.
» Stravovanie a environmentalne zdravie
e Sucasné trendy v stravovani
Praktickd ¢ast’ e Od vidiel po vidli¢ku
* Codex Alimentarius RNDr. Jana Simonovicovéa, PhD.
e Oznacovanie potravin

Teoreticka cast’

Lekcia 8: ODPAD

Obsah Lektor

Produkcia odpadov v SR v eurépskom
kontexte

e Odpady a legislativa

e Spbsoby nakladania s odpadmi —
minimalizacia, recyklacia, spalovanie,
skladkovanie

e Separovany zber v Skole
Praktickd ¢ast’ e Odpadové minimum
* Separujeme v Skole Ing. Andrej Svec,
* Kompostujeme v Skole Ing. MiloS Veverka, PhD.
e Zvol si spravnu tasku

Teoreticka ¢ast’

Ing. MiloS Veverka, PhD.
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Lekcia 9: DOPRAVA

Obsah Lektor
Doprava a zivotné prostredie

e Znecistovanie ovzduSia, hluk, parcelacia
krajiny a zaber pody Ing. Emilia Gregova

e Trendy v ochrane Zivotného prostredia —
paliva, elektromobily

Dopravné pravdy — nepravdy
e Rebricek vplyvov Ing. Katarina Béresova
« Pyramida vyfukovych plynov

Teoreticka cast’

Prakticka c¢ast’

Lekcia 10: BUDOVY A POZEMKY

Obsah Lektor
Priestorové planovanie a tvorba krajiny

« ManaZment zelene — sidelna zelen,
Skolské zahrady

e Ekol6gia budov — syndrom chorych
budov, zelené stavby

¢ ManaZment vod na pozemkoch
*  Brownfields

Prakticka ¢ast’ «  Stromy a oxid uhli¢ity

« Brownfields vo vaSom okoli

e Charakteristicky raz krajiny

Teoreticka cast’

Ing. Martin Lakanda

Mgr. Katarina Koskova,
Ing. Martin Lakanda

Lekcia 11: NAKUP A VYBAVENIE

Obsah Lektor
Ciele spotrebitelského vzdelavania
e Obsah spotrebitel'ského vzdelavania

« Metddy a formy spotrebitelského
vzdelavania

Prakticka ¢ast’ « Nakupovanie = vyber a rozhodovanie
« Dopady civilizacie Mgr. BoZena StaSenkova, PhD.
e Prieskum spotrebitelského spravania

Teoreticka ¢ast’

Mgr. Bozena StaSenkova, PhD.
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Lekcia 12: HODINA S EKOSTOPOU

Obsah Lektor
Teoreticka €ast’ |+ Priprava vychovno-vzdelavacej aktivity
podla pripraveného formulara.
e  Zaradenie konceptu ekologickej stopy do
vyuc€ovania vybraného predmetu.
Realizacia vzdelavacej aktivity na - o
. . : Gc¢astnik tréningu
vyucovacej hodine.

Ucastnik tréningu

Prakticka c¢ast’
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