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Aktivita:    ČO SA DEJE S ODPADKAMI V PRÍRODE 
 
Autor:  
Mária Koppová, MŠ Nová 2912/2, Lieskovec 
 
Cesta na kurikulum: 
 

TEMATICKÝ OKRUH VEK DETÍ OBSAHOVÉ ŠTANDARDY 

Ja som  5 –  6 rokov •    Zmysluplnosť rečového 
prejavu 

Ľudia 5 –  6 rokov 

•    Priraďovanie, triedenie, 
usporadúvanie, 
zostavovanie  podľa 
kritérií 

Príroda 5 –  6 rokov 

• Význam prírodného 
prostredia 

• Hodnotenie prírodného 
prostredia 

•    Ochranárske postoje k  
prírode 

Kultúra 5 –  6 rokov 
• Časové vzťahy 
•     Kreslenie, maľovanie, 

modelovanie 
 
Minutáž: 30 minút, celoročné pozorovanie. Aktivitu je vhodné zaradiť na začiatku školského 
roka, keď sa deti oboznámia s dôležitosťou separovania odpadu. 
 
Potrebujem: príbeh Príučka pre Adelku (príloha 1), nylonovú ponožku, rôzne druhy odpadu: 
listy, posekaná tráva, plechovka, sklo, plasty, celofán, guma, ohryzok z jablka, suchý chlebík, 
obal z jogurtu, vrecúško z čaju, šupky zo zemiakov, papierové kartičky, pastelky, 
rýľ, hrabličky, tabuľku s označením POKUS, nástenku s označením mesiaca ako začiatku 
pokusu. 
 
Provokačná myšlienka: Rozloží sa všetok odpad v prírode? 
 
Krok po kroku:  
1. Prečítajte deťom príbeh Príučka pre Adelku (príloha 1). 
2. Povedzte deťom, že si spoločne urobíte pokus, ako sa odpadky rozkladajú v prírode. 

Odkryjete odpadky, ktoré máte pripravené na stole a porozprávate sa s deťmi o ich 
pôvode. 

3. Rozdajte deťom prázdne papierové kartičky a pastelky. Každé dieťa si na svoju kartičku 
zakreslí jeden druh z pripravených odpadov (dbajte na to, aby boli na jednotlivých 
kartičkách nakreslené všetky odpadky, ktoré máte k dispozícii na stole).  

4. Vezmite nylonovú ponožku a povkladajte do nej pripravený odpad. Pri každom 
vkladanom odpade kontrolujete, či ho máte zakreslený na kartičke, aby ste aj neskôr 
vedeli  čo ste do ponožky vložili (listy, trávu, plechovku, sklo, plasty, celofán, gumu, 
ohryzok z jablka, suchý chlebík, obal z jogurtu, vrecúško z čaju, šupky zo zemiakov). 

5. Vysvetlite deťom, že pokus bude dlhodobý. Celý proces rozkladu budete zaznamenávať 
na eko – tabuli. Deti budú sledovať podľa mesiacov čas pokusu a jeho výsledky. Teraz si 
označte začiatok pokusu prvým mesiacom (September). 

6. Zoberte zaviazanú ponožku s vloženým odpadom a tabuľku s nápisom POKUS. 
Spoločne ponožku v záhrade zakopete do zeme tak, aby z nej netrčal ani kúsok. 
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7. Miesto, kde ste ponožku zakopali si označte tabuľkou – POKUS, aby ste počas roka 

mohli celé dianie s odpadom pozorovať a zakopanú ponožku bez problémov nájsť. 
8. Raz za tri mesiace sa k pokusu vrátite, ponožku vykopete, čo sa už rozložilo  na kartičke 

prečiarknete, priradíte na tabuli a zvyšok opäť zakopete. Takto deti vlastnou skúsenosťou 
zistia, čo sa rozložilo, čo nie a ako dlho to trvalo. 

9. Môžete deti informatívne oboznámiť s dobou rozkladu niektorých odpadov (príloha 2,3). 
10. Urobte vlastný monitoring lesa, či potoka v okolí počas pobytu vonku (ak máte možnosť). 
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Príloha 1 Príbeh 
 
Príučka pre Adelku. 
V malom domčeku blízko lesa bývala Adelka so svojimi rodičmi. Jej otecko bol horárom 
a Adelku často brával do blízkeho lesa na prechádzky. Rozprával jej o stromoch, rastlinách, 
ale hlavne o zvieratkách. Občas, keď bola Adelka na prechádzke ticho, niektoré zvieratká sa 
im podarilo aj pozorovať. Vtedy mala Adelka veľkú radosť a vedela to dávať aj hlasno na 
vedomie a preto pozorovania nikdy netrvali dlho, lebo vždy zvieratká poriadne vyplašila. 
Otecko sa snažil Adelke vysvetliť, že v lese sa musí správať ticho, lebo zvieratká sa jej 
potom neukážu.  
Keď Adelka trochu podrástla, začala chodiť do lesa ešte častejšie a chcela spoznávať život 
v ňom. Zobrala si svoj ruksak, nabalila pitie a sladkosti a hor sa za zážitkami.  
Keď pocítila  z toľkého chodenia hlad, vybrala si jedlo a trochu sa posilnila. Nedojedené 
zvyšky jedla a obaly si ale nevložila späť do ruksaku, porozhadzovala ich na vôkol. Otecko 
jej síce hovoril, že odpadky do lesa nepatria a že ich v ruksaku má pekne doniesť domov, ale 
Adelke sa smeti v ruksaku nosiť nechcelo. 
Raz, keď tam odhodila sklenenú fľašu, ktorá sa pri páde rozbila o kameň, došla trpezlivosť aj 
zvieratkám. 
Teta zajačica zvolala zvieratká aby sa dohodli, akú príučku dajú neporiadnej Adelke. 
Bála sa totiž, že jej neposedné deti skočia na niečo nebezpečné a ublížia si.  
Tak sa zvieratká dohodli, že si vyčistia les od rôznych odpadkov a všetky ich zanesú Adelke 
do jej detskej izbičky, nech vie ako je to bývať na smetisku a spať zapáchajúcej posteli. 
 Jedného dňa, keď sa Adelka vrátila z materskej školy a chcela sa ísť hrať so svojimi 
obľúbenými hračkami, čakalo ju v izbičke veľké prekvapenie.  
Keď otvorila dvere, vyvalil sa na ňu smrad a  z izby sa na ňu hrôzostrašne cerilo veľké 
smetisko. S plačom utekala porozprávať rodičom čo sa stalo s jej krásnou izbičkou. 
Otecko hneď pochopil, že to mohli spraviť len nahnevané zvieratká, lebo Adelka by si vo 
svojej obľúbenej izbičke neporiadok nikdy nenechala. 
Vysvetlil Adelke, že to jej  zvieratká z lesa dali príučku za to, že ho nepočúvala 
a odhadzovala na potulkách lesom rôzne odpadky. 
„Vieš Adelka, les je pre zvieratká ich domovom a tiež v ňom chcú mať čisto a bezpečne ako 
ty vo svojej izbičke. Od pokazených odpadkov by mohli ochorieť, alebo sa na nich poraniť.“ 
Adelka o svojom zážitku porozprávala aj kamarátom v škôlke. 
Pani učiteľka potom deťom vysvetlila, že aj nepotrebné a vyhodené veci nemusia vždy byť 
len odpadom, ale že sa dajú ešte znova využiť na niečo iné. Volá sa to recyklácia a pomáha 
to ľuďom tvoriť menej odpadu a chrániť tak prírodu pre nás všetkých. 
Zvieratká nemajú v lese smetiarsku službu a preto odpadky, ktoré tam ľudia nanosia tam 
ležia až kým sa nerozložia a to niekedy trvá veľmi dlho. Ak sa rozložia čím skôr, tým lepšie, 
už potom ju neznečisťujú a nemali by ani škodiť. 
Zistime spoločne, ako rýchlo sa veci v prírode rozkladajú. 
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Príloha 2 Tabuľka odpadov a doby rozkladu 

 
Príloha 3 Doby rozkladu odpadu 
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Fotodokumentácia: 
 

 
                    MONITORING LESA                                                            MONITORING  POTOKA 
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